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Verhaltensregeln - so wirken Sie am Behandlungserfolg mit!

Vor der Behandlung:

Kommen Sie piinktlich und nicht abgehetzt zum Behandlungstermin.
Trinken Sie vorher wenig Kaffee oder schwarzen Tee und keinen Alkohol.
Rauchen Sie weniger als iiblich in den Stunden vor der Behandlung.
Gehen Sie gegebenenfalls vor der Behandlung noch einmal zur Toilette.

Wihrend der Behandlung:

Bleiben Sie ruhig liegen oder sitzen Sie bis die Nadeln entfernt sind.
Bewegen Sie sich nicht wihrend einer Moxa-Behandlung.
Melden Sie unangenehme Empfindungen (griiner Knopf).

Melden Sie moglichst frithzeitig wenn Sie wéahrend der Behandlung ein
Schwiche-oder Kollapsgefiihl verspiiren.

Nach der Behandlung:

Falls Sie wihrend der Behandlung geschlafen haben, bleiben Sie ruhig noch ca
10-20 Minuten im Wartezimmer sitzen bis Sie wieder ganz wach sind.

Wenn Sie mit dem Auto unterwegs sind fahren Sie vorsichtig und ohne Hast.
Vermeiden Sie Termindruck nach der Behandlung.

Berichten Sie in der nichsten Behandlung was sich in den ersten 24h nach der
Behandlung verindert hat.
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